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pozýva na
Srdce rodiny
Aktívno - relaxačný pobyt pre rodiny s deťmi

27.7. - 2.8. 2009
Zaježová pri Zvolene
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Kde: Vzdelávacie centrum Zaježová (Polomy – zrekonštruovaná stará usadlosť, ubytovanie v izbách na posteliach vo vlastných spacákoch, plná penzia – vegetariánska strava, pozri www.zajezka.sk )
Program:
V lone Prírody vám poskytneme priestor na posilnenie Srdca rodiny, oživenie prirodzenosti vo výchove, vzájomných vzťahoch, komunikácii atď. Pokúsime sa spoločne ísť hlbšie do objavovania vlastnej prirodzenej múdrosti, poodhalenia podstaty rodiny. Budeme mať možnosť jasnejšie vidieť naše zabehané vzorce správania, ktoré spôsobujú mnohé problémy v rodinách, vo vzájomnom chápaní a rešpekte. Budeme spolu objavovať spôsoby, ako žiť skutočný radostný život nielen v rodine, ale aj v súlade s Prírodou a Životom samým.

Program je určený pre rodiny s deťmi od piatich rokov. Bude striedavo venovaný oddelene rodičom a deťom a spoločný program pre celé rodiny. 
Budeme relaxovať, zabávať sa, meditovať, tancovať, spievať, hrať sa, tvoriť, pracovať s prírodným materiálom, 
necháme sa liečiť prírodou....

Ak si chcete oddýchnuť, osviežiť sa a poodhaliť vaše vnútorné bohatstvo spolu s vašimi deťmi...

Ak cítite, že vaša rodina potrebuje povzbudenie, oživenie,  že ste ustrnuli, že sa neviete na seba a rodinu pozrieť z nadhľadu....

Ak vám chýba uvoľnenie a zmysel pre humor, ak cítite, že vašej rodine niečo skutočné chýba...

Ak cítite, že túžite po spoločnosti podobne zmýšľajúcich ľudí a detí, ktoré idú podobnou cestou smerom k prirodzenosti a láske.....

Ak cítite, že je niečo čo by ste chceli s ostatnými rodinami zdieľať...

...príďte, ste vítaní...

Kontakt: Bližšie informácie ohľadom tábora získate na: labasova@zivica.sk  , 0905 954 878 (Zuzka)
